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Программа:
Школа любящих 

родителей

Наши дети — это наша
старость. Правильное воспитание
— это наша счастливая старость,
плохое воспитание — это наше
будущее горе, это наши слезы…

А. С. Макаренко



ПЕДАГОГИ-ПСИХОЛОГИ

Чухломина Ирина Владимировна

Лаптева Екатерина Владимировна

Мы помогаем тем, кто желает научиться 
выстраивать теплые отношения с детьми, 

понимать и поддерживать их… 



� психолого-педагогическое 
просвещение родителей 
(тренинги эффективного 
поведения, лектории, 
беседы, индивидуальные 

консультации 
специалистов);

� обучение родителей 
навыкам эффективного 
поведения в системе 
«родитель-ребенок».

СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ



Цель программы
Повышение компетенции родителей в вопросах развития и
воспитания ребёнка, а так же пропаганда здорового образа
жизни и предотвращение употребления ПАВ среди
несовершеннолетних и взрослого населения.

Задачи программы:
�Просветительская — научить родителей видеть и

понимать изменения, происходящие с детьми;
познакомить с основными правилами общения, приёмами
воспитания и взаимодействия с детьми, с перспективами
развития детского коллектива.

�Консультативная — совместный поиск методов
эффективного воздействия на ребёнка в процессе
приобретения им общественных и учебных навыков.

�Коммуникативная — обогащение семейной жизни
эмоциональными впечатлениями, опытом культуры
взаимодействия ребёнка и родителей; максимальное
сближение интересов родителей и детей по формированию
развития личности.



� Занятия   проводятся на базе СП «Центр ПМСС» в 
специально оборудованном кабинете. 

� Участие в занятиях школы добровольное, анонимное.

� Количество участников группы 10-14 человек.

� Встречи в вечернее время, один раз в неделю.

� Имеется возможность участвовать в работе Школы в 
дистанционном формате (через чат).

� Участники Школы имеют возможность 
определить/изменить тематику встречи.

ФОРМАТ ВСТРЕЧ В ШЛР



№ 

занятия Тема

1 Вводное занятие. Какой я родитель?

2 Стили родительского воспитания 

3 Почему дети такие разные?

4 Маски, которые носят дети 

в дисфункциональной семье

5 Зачем говорить о чувствах?

6 Границы

7 Техники эффективного общения 

с ребёнком

8 «Мама на нуле»



ПРИВЛЕЧЕНИЕ УЧАСТНИКОВ ШЛР 

� реклама на городском телевидении ТВ Коряжма;
� публикация интервью в газете «Трудовая Коряжма»;
� представление информации на общешкольных

родительских собраниях;
� размещение рекламы на информацинно-новостных

каналах: Администрация городского округа «Город
Коряжма», ТВ-Коряжма,
Центр психолого-медико-социального
сопровождения и др.

� распространение печатных
изданий (буклетов, памяток)
в МОУ СОШ города, в КЦСО,
в ГБУЗ АО «Коряжемская
городская больница»,
на заседаниях МКДН.




